
Եթէ հեռախօսի ընկերութեանդ հետ հարցի մը 
կամ ալ վիճելի վճարում մը լուծելու գծով 

օժանդակութեան պէտք ունիք՝ նախ պէտք է 
կապուիք ընկերութեան հետ: Եթէ ձեր հարցը 

չէ լուծուած, կրնաք գանգատ ներկայացնել 
անլայն՝ www.calphoneinfo.com, կամ 
հեռաձայնել Սպարողների Հարցերու 

Մասնաճիւղ եւ Հանրային Սպասարկման 
Խարդախութիւն (Consumer Affairs Branch and 
Utility Fraud Hotline) -ի գծով՝  1(800) 649-7570: 

 
 
 

Ապահով Եղիր—Ոչ Թէ Ցրուած Մտքով  

Կրնաք վնասուիլ եւ նոյնիսկ 
մահանալ՝ եթէ ձեր բջիջայինով 
խօսիք ինքնաշարժ վարելու 
ժամանակ: 
 
Վերջին հետազօտութիւնները ցոյց 
կու տան որ ինքնաշարժ վարելու 
ժամանակ բջիջայինով խօսիլը 
վթարի հաւանականութիւնը 
կ'աւելցնէ 400 %: 
 

ԱԱպպաահհոովվ  ԵԵղղիիրր  

Ինքնաշարժ  Վարելու Ժամանակ 

Բջիջային Հեռախօս Մի' Գործածէք: 

CPUC 

Do not use your Cell Phone While Driving – May 2012—Armenian 

Telecommunications  
Education and Assistance  

in Multiple-Languages 
(TEAM) Program

www.cpuc.ca.gov/team-and-changes 

cabteamandchanges@cpuc.ca.gov

If you are not able to resolve  
your dispute with your service provider, 

call the Consumer Affairs Branch
(800) 649-7570



ՍՍաա  օօրրէէննքքիի  դդէէմմ  էէ::  
Քալիֆորնիոյ որէնքը կ'ըսէ.- 

Ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջայինով Tex-
ting կատարելը օրէնքի դէմ է: 
Ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջայինով Tex-
ting կատարելը օրէնքի դէմ է 18 տարիքէն վար 
եղող անձերու համար: Տարիքը աւելի եղողները 
կրնան խօսիլ բայց ոչ երբ բջիջայինը իրենց ձեռքն 
է՝ ինքնաշարժ վարելու ժամանակ: Բոլորս ալ 
բժիջայինը կը գործածենք արտակարգ 
(emergency) հեռախօսազանքերու համար: 
Նոյնիսկ նման պարագաներու՝ աւելի լաւ է 
ինքնաշարժը ապահով կեցնել ճամբու եզրին ու 
ապա բջիջայինով խօսիլ: 
Թեքսթ ընելու կամ ձեր բջիջային հեռախօսը 
ձեռքէ զուրկ գործիքով չգործածելու պարագային, 
դուք կ’ունենաք ծախս 160 տոլարի, որ կրնայ 
նաեւ աւելնալ յաւելեան վճառատոմսերով: 

Ապահով Եղիր!  Ինքնաշարժ Վարելու Ժամանակ Բջիջային ՀեռախօսՄի' Գործածէք: 

Վիճակագրական Տուեալներ.-  
Օրէնքը եւ անոր նկատմամբ հետամուտ ըլլալու 
ծրագիրը ի զօրու են 2008-էն սկսեալ: Ատկից ի վեր 
ինքնաշարժի վթարներու թիւը նուազած է: 
Այսուհանդերձ, մեծ է թիւը այն անձերուն, որոնք վնաս կը 
կրեն եւ նոյնիսկ կը մահանան՝ ինքնաշարժ վարելու 
ժամանակ բջիջային հեռախօս գործածելու 
պատճառաւ: 
2008-էն 2010-ի միջեւ, Քալիֆորնիոյ մէջ 53 ինքնաշարժ 
վարողներ մահացած են ինքնաշարժ վարելու 
ժամանակ բջիջային հեռախօս գործածելու 
պատճառաւ: 
Բջիջայինները նաեւ այլ վթարային մահերու պատճառ 
են, որով անոնց պարագային եւս մահուան հիմնական 
պատճառը ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջային 
հեռախօս գործածելը եղած է: 
Քալիֆորնիոյ Գոլեճական 5000 ուսանողներու հետ 
կատարուած  նոր հետազօտութեան մը համաձայն՝ 
անոնց 18% ըսած է որ նման ցրուած վիճակի մէջ վթարի 
ենթակայ եղած են: Այս 18%-ին 22% texting-ի պատճառով 
էր եւ  
14%-ը՝ ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջային 
հեռախօս գործածելու պատճառաւ  
 

ԱԱյյդդՎՎտտաաննգգ
աաււոորր  ՔՔաայյլլ  էէ::  

Վտանգաւոր Քայլ է Ինքնաշարժ Վարելու 
Ժամանակ Բջիջային Հեռախօս Գործածելը: 

Ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջայինով Tex-
ting կատարելը համաչափ է ձեր արեան մէջ .08 
BAC ալքոլ ունենալուն՝ այսինքն ըստ օրէնքի 
գինով նկատուիլը: 
Texting-ը ձեր աչքերը ճամբեն կը վրիպեցնէ 
ընդհանրապէս 5 երկվայրկեան: Սա արդեն իսկ 
55 մղոն արագութեան վրայ Ամերիկեան 
Ֆութպոլի դաշտի հասակով անուշադիր 
ինքնաշարժ վարելու համազօր է, իսկ 
վթարները կը պատահին ընդհանրապէս 3 
եր կվայրկ եա նի ա նո ւշադ ր ո ւթեա ն 
հետեւանքով: 

 
Վիճակագրութեան տոմարի վրայ պահուող անուն մի' ըլլաք: Մէկ այլ անձի յիշատակ  
դառնալու պատճառ մի' ըլլաք: Փակեցէք ձեր բջիջայինը ինքնաշարժ վարելու ժամանակ: 
Յաւելեալ տեղեկութեան համար Քալիֆորնիոյ Highway Patrol-ի համացանցային  
էջը այցելեցէք եւ իրազէկ դարձէք ինքնաշարժ վարելու հետ առընչուող  
ապահովութեան միջոցներուն: 
ինքնաշարժ վարելու ժամանակ բջիջային հեռախօս գործածելու գծով իրական 
պատմութիւններու (դէպքեր) գծով այցելեցէք՝ Համացանցի յետեւեալ էջը՝ http://
www.distraction.gov/content/faces/index.html. 

Անուշադրութիւնը Համազօր Է Կուրութեան  

Հետազօտութիւնները ցոյց կու տան որ ինքնաշարժ 
վարելու ժամանակ բջիջայինով խօսիլը ձեզ կրնայ 
անուշադրութեան հետեւանքով կոյր դաձնել՝ ձեր 
շուրջը պատահածներուն: Սա կը նշանակէ որ ձեր 
ուղեղը չի տեսներ ձեր առչեւ պատահածը՝ 
որովհետեւ դուք հեռախօսով զբաղուած էք: 


